
  

    1 

  

Fiche d’informations  

  
Nom  
K.YoTM  

Conditionnement  
2 conditionnements disponibles :  

- Emballage unitaire : boîte de 4 pots de 100g.  
Dimensions de la boîte : 173x153x51mm.  

- Emballage multipack : boîte de 36 pots de 100g. Dimensions de la boîte : 450x154x136mm.   
  

Arômes  
- Chocolat  
- Vanille  
- Fruits rouges  

  

Code EAN & Pharmacode:  
K.Yo Chocolat 4x100g EAN: 5060385943052 Pharmacode: 1030831 
K.Yo Chocolat 36x100g EAN: 5060385943038 Pharmacode: 1030832 
K.Yo Vanille 4x100g EAN: 5060385943045 Pharmacode: 1030833 
K.Yo Vanille 36x100g EAN: 5060385943021 Pharmacode: 1030834 
K.Yo Fruits rouges 4x100g EAN: 5060385944875 Pharmacode: 1153448 
K.Yo Fruits rouges 36x100g EAN: 5060385944875 Pharmacode: 1153447 

Indication  
Denrée alimentaire destinée à des fins médicales spéciales. Contient du sucre et un édulcorant. Pour les besoins 

nutritionnels en cas d’épilepsie dans le cadre d’un régime cétogène, de maladies neurométaboliques (ex. déficit en 

Glut1) ou d’autres maladies nécessitant un régime cétogène.  

K.Yo a une texture semi solide et est un aliment complet, prêt à l’emploi, à très haute teneur en lipides et pauvre en 
glucides, avec un ratio de 3:1 (rapport entre lipides et glucides + protéines). Disponible en arômes vanille, chocolat et 
fruits rouges.   
  
Dosage et administration recommandés  
Doit être déterminé par le prescripteur en fonction de l’âge, du poids et de la situation médicale du patient.   

  
K.Yo est prêt à l’emploi. Il peut être consommé tel quel, directement dans le pot pour un repas ou une collation. Il peut 
également être utilisé par sonde ou incorporé dans des recettes autorisées.  
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Avis important   
- Doit être utilisé sous contrôle médical.  
- A partir de 3 ans.   
- K.Yo peut être utilisé comme seule source de nutrition jusqu'à 10 ans.  
- Assurer un apport suffisant en liquides autorisés lors de l’utilisation de K.Yo dans le cadre d’un régime 

cétogène.  
- Ne pas utiliser par voie parentérale.  
- K.Yo n’est remboursé qu’en ALD 17.  

 

Conservation  
Non ouvert : conserver dans un endroit frais et sec.  
Le produit doit être consommé immédiatement après ouverture. Si cela n’est pas possible, tout produit préparé doit 
être soigneusement recouvert et consommé dans les 4 heures à température ambiante ou dans les 24 heures si 
réfrigéré.   
  

Déclaration d’allergènes Contient 
du lait.  
  

Ingrédients  
Arôme chocolat  
Eau, huile de colza, isolat de protéines de lait, caséinate de sodium (lait), poudre de cacao, sucre, émulsifiant (mono- 
et diglycérides d'acides gras), arômes, phosphate de potassium, phosphate de sodium, stabilisant (carraghénanes), 
correcteur d'acidité (hydroxyde de potassium), chlorure de sodium, chlorure de choline, chlorure de magnésium, 
carbonate de calcium, huile de microalgue Schizochytrium sp, chlorure de calcium, acide L-ascorbique, édulcorant 
(sucralose), taurine, L-tartrate de L-carnitine, citrate tricalcique, nicotinamide, sulfate de fer, sulfate de zinc, 
Dpantothénate de calcium, chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de pyridoxine, riboflavine, acétate de rétinol, sulfate 
de manganèse, sulfate de cuivre, acide ptéroylmonoglutamique, D-biotine, iodure de potassium, molybdate de sodium, 
sélénite de sodium, cholécalciférol, chlorure de chrome, cyanocobalamine.  
  
Arôme vanille  
Eau, huile de colza, isolat de protéines de lait, caséinate de potassium (lait), sucre, émulsifiant (mono- et diglycérides 
d'acides gras), phosphates de sodium, arôme, stabilisant (carraghénanes), correcteur d'acidité (hydroxyde de 
potassium), phosphates de potassium, chlorure de sodium, chlorure de choline, citrate de magnésium, chlorure de 
magnésium, carbonate de calcium, huile de microalgue Schizochytrium sp, citrate tripotassique, chlorure de calcium, 
acide L-ascorbique, édulcorant (sucralose), taurine, citrate trisodique, L-tartrate de L-carnitine, citrate tricalcique, 
nicotinamide, sulfate de fer, sulfate de zinc, D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de thiamine, chlorhydrate de 
pyridoxine, riboflavine, sulfate de manganèse, acétate de rétinol, sulfate de cuivre, acide ptéroylmonoglutamique, 
Dbiotine, iodure de potassium, chlorure de chrome, molybdate de sodium, sélénite de sodium, cholécalciférol, 
cyanocobalamine.  
  
Arôme fruits rouges  
Eau, huile de colza, isolat de protéines de lait, caséinate de potassium (lait), sucre, émulsifiant (mono- et diglycérides 
d'acides gras), arômes, phosphate de sodium, stabilisant (carraghénanes), correcteur d'acidité (hydroxyde de 
potassium), colorant (acide carminique), phosphate de potassium, chlorure de choline, chlorure de sodium, citrate de 
magnésium, chlorure de magnésium, carbonate de calcium, huile de microalgue Schizochytrium sp, chlorure de calcium, 
Vitamine C (acide L'ascorbique), édulcorant (sucralose), taurine, citrate trisodique, L-carnitine L-tartrate, citrate 
tricalcique, nicotinamide, sulfate de fer, sulfate de zinc, D-pantothénate de calcium, chlorhydrate de thiamine, 
chlorhydrate de pyridoxine, riboflavine, sulfate de manganèse, acétate de rétinol, sulfate de cuivre, acide 
ptéroylmonoglutamique, iodure de potassium, chlorure de chrome, molybdate de sodium, sélénite de sodium, 
DBiotine, cholécalciférol, cyanocobalamine.  
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Informations nutritionnelles  

 Par 100g (1 pot)  Chocolat  Vanille  Fruits rouges   

Energie  kJ  1280  1272  1272  

   kcal  310  308  308  

Lipides  g  30  30  30  

  Dont acides gras saturés  g  2.7  2.7  2.7  

  Dont acides gras 

monoinsaturés  
g  18  18  18  

 

   Dont acides gras 

polyinsaturés  
g  8  8  8   

          DHA  mg  20  20  20  

Glucides  g  2.0  1.5  1.5  

  Dont sucres  g  1.5  1.5  1.5  
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Protéines  g  8.0  8.0  8.0  

Sel  g  0.29  0.29  0.29  

Vitamines  

Vitamine A (ER)  µg   160  160  160  

Vitamine D  µg  5.0  5.0  5.0  

Vitamine E (αET)  mg   4.0  4.0  4.0  

Vitamine K  µg  20  20  20  

Vitamine C  mg  14  14  14  

Thiamine  mg  0.25  0.25  0.25  

Riboflavine  mg  0.3  0.3  0.3  

Vitamine B6  mg  0.3  0.3  0.3  

Niacine  mg (mg NE)  2.9 (4.9)  2.9 (4.9)  2.9 (4.9)  

Acide folique  µg  64  64  64  

Vitamine B12  µg  0.5  0.5  0.5  

Acide pantothénique  mg  0.9  0.9  0.9  

Biotine  µg  4.8  4.8  4.8  

Minéraux  

Sodium  mg  115  115  115  

   mmol  4.9  4.9  4.9  

Chlore  mg  180  180  180  

   mmol  5  5  5  

Potassium  mg  290  246  246  

   mmol  7.3  6.2  6.2  

Calcium  mg  160  160  160  

   mmol  4.0  4.0  4.0  

Phosphore  mg  190  190  190  

   mmol  6.1  6.1  6.1  

Magnésium  mg  29  29  29  

   mmol  1.2  1.2  1.2  

Oligo-éléments  

Fer  mg  3.5  3.5  3.5  

Zinc  mg  2.5  2.5  2.5  

Cuivre  mg  0.23  0.23  0.23  

Iodure  µg  37  37  37  

Sélénium  µg  13  13  13  

Manganèse  mg  0.31  0.31  0.31  

 Chrome  µg  20  14  14   

Molybdène  µg  14  14  14  
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Autres  

Choline  mg  88  88  88  

L-carnitine  mg  11  11  11  

Taurine  mg  22  22  22  
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Contact :  

Informations produits :  

Site web : www.vitaflo.fr   

Email : vitaflo-france@vitafloweb.com  Tel : 
+33 (0)1 47 23 51 20  
  

Informations logistiques :          

Par email : vitaflo@alloga.fr  

Ou par téléphone : +33 (0)2 41 33 73 33                        

  

Commandes  

Par email : grossistes@alloga.fr   

Ou par téléphone : +33 (0)2 41 33 73 33  
                      Août 2025  

 

  

Vitaflo France  
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38, rue de Berri  
75008 Paris  

®Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.   

  

  

  

  


